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L E  S P A  

H Ô T E L  D E  L A  C I T É

A U T H E N T I C I T É  E T  S É R É N I T É  
A U  C Œ U R  D E  L A  C I T É  D E  C A R C A S S O N N E

U n  m o m e n t  m é m o r a b l e  v o u s  a t t e n d  d a n s  l e  d é c o r

m a g i q u e  e t  h i s t o r i q u e  d e  l a  C i t é  M é d i é v a l e .

N o t r e  S p a  e s t  p e n s é  d a n s  u n  e s p r i t  c o s y  e t

c o n f i d e n t i e l  a f i n  d e  v o u s  f a i r e  v i v r e  u n  v o y a g e

s e n s o r i e l  à  t r a v e r s  l e s  r i t u e l s  d e  s o i n s  C i n q  M o n d e s

&  l ’ i n n o v a t i o n  d e  l a  s c i e n c e  c o s m é t i q u e  p a r

C e l l C o s m e t .  É q u i p é  d e  d e u x  c a b i n e s  d e  s o i n s  d ’ u n

a c c è s  S P A  ( h a m m a m ,  d o u c h e  s e n s o r i e l l e )  D ’ u n  b a i n

p h y t o - a r o m a t i q u e  e t  d ’ u n  e s p a c e  d e  r e l a x a t i o n ,

n o t r e  S p a  i n v i t e  a u  b i e n - ê t r e  d a n s  s a  g l o b a l i t é .

N o u s  l ’ a v o n s  c o n ç u  c o m m e  u n  s a n c t u a i r e  u n i q u e  o ù

s c i e n c e  e t  i n g r é d i e n t s  n a t u r e l s  s e  r e n c o n t r e n t  p o u r

c r é e r  d e s  s o i n s  a n t i - â g e s  a u x  r é s u l t a t s  v i s i b l e s .

L a i s s e z  v o s  t e n s i o n s  d i s p a r a î t r e  e n t r e  l e s  m a i n s

e x p e r t e s  d e  n o s  s p é c i a l i s t e s .
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  L A  D É T E N T E  A V A N T  L E  S O I N

« P L A I S I R  E T  B I E N - Ê T R E  
S O N T  L E S  S E C R E T S  D U  B O N H E U R »  

B A I N  P H Y T O A R O M A T I Q U E  
3 0 m i n :  3 0€ / p e r s .  o u  4 5€ / 2  p e r s
Le r i tuel du bain à remous, accompagné d’une associat ion

personnal isée d’hui les essent iel les, vous plongera seul ou

accompagné dans une oasis de quiétude.

A C C È S  S P A
3 0  m i n :  3 0 � /  p e r s  o u  4 5 � /  p e r s

A l l i a n t  l a  c h a l e u r  d u  h a m m a m  e t  l a  s t i m u l a t i o n  d e  l a

d o u c h e  s e n s o r i e l l e ,  u n e  e x p é r i e n c e  p o u r  l ’ é v e i l  d e s

s e n s  e t  l ’ h a r m o n i s a t i o n  d u  c o r p s  e t  d e  l ' e s p r i t .

R E S P I R O L O G I E  
3 0 m i n :  3 0€
Maîtr iser son souff le pour cult iver l ’équi l ibre et la v i tal i té.

Lâchez pr ise, ret rouvez vos appuis et canal isez votre énergie. 

S O I N  S I G N A T U R E  «V O T R E  R I T U E L  M É D I É V A L»  
6 0 m i n :  1 1 0€ /  2  p e r s
Dans un univers int ime et chaleureux, entre ombre et lumière,

v ivez un instant de bien-être. Débutez votre expér ience par

un hammam et/ou douche sensor iel le (30min),  plongez

ensuite dans un bain phyto-aromatique (30min),  et savourez

notre cocktai l  s ignature BoHo-Chic avec Kina-karo, l iqueur

cart ron f ramboise, jus de pass ion, l imonade (avec alcool)  et

So sweet jus de pomme, coul is  de poire, s i rop de gingembre

l imonade (sans alcool)  accompagné de quelques douceurs

sucrées. 

P a r  p e r s o n n e  e t  p a r  s e s s i o n  –  v o t r e  a c c è s  S p a  3 0

m i n u t e s  o f f e r t e s  p o u r  t o u t  s o i n  à  p a r t i r  d e  9 0  m i n u t e s . 2
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Cellcosmet et Cellmen réinventent l’expérience du spa avec un concept

unique de soins d’exception en institut, The SwissCellSpa Experience,

alliant cosmétique de pointe et relaxation ultime au service de votre

beauté.

Soins cellulaires revitalisants, soins à base de complexes phyto-marins

raffermissants et relaxants: un parcours sur mesure dans l’univers du bien-

être vous attend lors de cette expérience inoubliable conjuguant

détente, revitalisation et mise en beauté.
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S O I N S  V I S A G E S  F E M M E  

C e  t r a i t e m e n t  c e l l u l a i r e ,  p e r s o n n a l i s é  h a u t  d e  g a m m e

r e v i t a l i s e ,  h y d r a t e ,  r e d o n n e  é l a s t i c i t é  e t  f e r m e t é  à  v o t r e

p e a u .  S p é c i f i q u e m e n t  a d a p t é  à  l ’ â g e  p h y s i o l o g i q u e  e t  à  l a

s e n s i b i l i t é ,  c e s  s o i n s  r é v è l e n t  l ’ é c l a t  d u  t e i n t .  

S W I S S  F L A S H  É C L A T   
4 5 m i n :  1 0 0€
S o i n s  o f f r a n t  u n  «  C o u p  d ’ é c l a t  »  e x c e p t i o n n e l ,  u n  e f f e t

r e p u l p a n t  e t  u n e  r e v i t a l i s a t i o n  p r o f o n d e

S W I S S  D E L U X E  É C L A T   
6 0 m i n :  1 6 0€
S o i n  p e a u  n e u v e  r e v i t a l i s a n t  p o u r  u n  t e i n t  l u m i n e u x .

S W I S S  E L A S T O - C O L L A G È N E  
9 0 m i n :   2 0 0€
E l a s t o - C l a r i f i a n t :  S o i n  g l o b a l  r e v i t a l i s a n t  é c l a i r c i s s a n t  &

r a f f e r m i s s a n t .

E l a s t o - I n t e n s i f :  S o i n  g l o b a l  r e v i t a l i s a n t  a n t i - â g e  &

r a f f e r m i s s a n t .

S W I S S  C E L L F A C I A L     
9 0 m i n :   2 3 0€  /  1 2 0  m i n :   2 8 0€
E x c e p t i o n a l  a n t i - a g i n g  p r e v e n t i o n  t r e a t m e n t ,  r e v i t a l i z i n g  &

d e e p l y  h y d r a t i n g .

S W I S S  P R O C O L L A G È N E  V I S A G E  &  C O U   
9 0 m i n :   3 6 0€
A  r e a l  a l t e r n a t i v e  t o  a e s t h e t i c  i n j e c t i o n s ,  t h i s  r e m a r k a b l e

a n t i - a g i n g  t r e a t m e n t  f o r  t h e  f a c e  &  n e c k  r e s h a p e s  f a c i a l

l i n e s  a n d  i n s t a n t l y  s m o o t h e s  t h e  s k i n .  

S W I S S  P R O C O L L A G È N E  Y E U X   
6 0 m i n :   1 3 0€
S o i n  s p é c i f i q u e  d u  c o n t o u r  d e s  y e u x  a u x  e f f e t s

d é f a t i g u a n t  e t  a n t i - r i d e .
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W O M A N  F A C E  C A R E  

T h i s  h i g h - e n d  p e r s o n a l i z e d  c e l l u l a r  t r e a t m e n t  r e v i t a l i z e s ,

h y d r a t e s ,  r e s t o r e s  e l a s t i c i t y  a n d  f i r m n e s s  t o  y o u r  s k i n .

S p e c i f i c a l l y  a d a p t e d  t o  p h y s i o l o g i c a l  a g e  a n d  s e n s i t i v i t y ,

t h e s e  t r e a t m e n t s  r e v e a l  t h e  r a d i a n c e  o f  t h e  c o m p l e x i o n  

S W I S S  F L A S H  É C L A T   
4 5 m i n :  1 0 0€
T r e a t m e n t s  o f f e r i n g  a n  e x c e p t i o n a l  " b o o s t " ,  a  p l u m p i n g

e f f e c t  a n d  a  d e e p  r e v i t a l i z a t i o n

S W I S S  D E L U X E  É C L A T   
6 0 m i n :  1 6 0€
R e v i t a l i z i n g  n e w  s k i n  t r e a t m e n t  f o r  a  l u m i n o u s  c o m p l e x i o n .

S W I S S  E L A S T O - C O L L A G È N E  
9 0 m i n :   2 0 0€
E l a s t o - C l a r i f i e r :  G l o b a l  r e v i t a l i z i n g  l i g h t e n i n g  &  f i r m i n g

t r e a t m e n t .

E l a s t o - I n t e n s i v e :  G l o b a l  r e v i t a l i z i n g  a n t i - a g i n g  &  f i r m i n g

t r e a t m e n t .

S W I S S  C E L L F A C I A L     
9 0 m i n :   2 3 0€  /  1 2 0  m i n :   2 8 0€
E x c e p t i o n a l  a n t i - a g i n g  p r e v e n t i o n  t r e a t m e n t ,  r e v i t a l i z i n g  &

d e e p l y  h y d r a t i n g .

S W I S S  P R O C O L L A G È N E  V I S A G E  &  C O U   
9 0 m i n :   3 6 0€
A  r e a l  a l t e r n a t i v e  t o  a e s t h e t i c  i n j e c t i o n s ,  t h i s  r e m a r k a b l e

a n t i - a g i n g  t r e a t m e n t  f o r  t h e  f a c e  &  n e c k  r e s h a p e s  f a c i a l

l i n e s  a n d  i n s t a n t l y  s m o o t h e s  t h e  s k i n .  

S W I S S  P R O C O L L A G È N E  Y E U X   
6 0 m i n :   1 3 0€
S p e c i f i c  e y e  c o n t o u r  t r e a t m e n t  w i t h  a n t i - f a t i g u e  a n d  a n t i -

w r i n k l e  e f f e c t s . .
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S O I N S  V I S A G E S  H O M M E  

M E S S I E U R S ,  O S E Z  L A  C O S M É T I Q U E . .

L a  m a r q u e  s u i s s e   C e l l m e n  r é p o n d  a u x  b e s o i n s  s p é c i f i q u e s

d e  l a  p e a u  m a s c u l i n e .  H a u t e m e n t  r e v i t a l i s a n t s  e t  g o r g é s

d ’ a c t i f s  u l t r a  p e r f o r m a n t s ,  n o s  s o i n s  é n e r g i s a n t s  t o n i f i e n t ,

d é f a t i g u e n t  e t  r a l e n t i s s e n t  l e  v i e i l l i s s e m e n t  p r é m a t u r é  d e

v o t r e  p e a u .  
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S W I S S  F L A S H  É C L A T  
4 5 m i n :  1 0 0€
S o i n s  o f f r a n t  u n  «  C o u p  d ’ é c l a t  »  e x c e p t i o n n e l ,  u n

e f f e t  r e p u l p a n t  e t  u n e  r e v i t a l i s a t i o n  p r o f o n d e

S W I S S  D E L U X E  É C L A T   
6 0 m i n :  1 6 0€
S o i n  p e a u  n e u v e  r e v i t a l i s a n t  p o u r  u n  t e i n t  l u m i n e u x  

S W I S S  E L A S T O - C O L L A G È N E  
9 0 m i n :  2 0 0€
E l a s t o - C l a r i f i a n t

S o i n  g l o b a l  r e v i t a l i s a n t  é c l a i r c i s s a n t  &  r a f f e r m i s s a n t

E l a s t o - I n t e n s i f

S o i n  g l o b a l  r e v i t a l i s a n t  a n t i - â g e  &  r a f f e r m i s s a n t  

                   
S W I S S  C E L L F A C I A L   
9 0 m i n :  2 3 0€ /  1 2 0 m i n :  2 8 0  €
S o i n  d ’ e x c e p t i o n  p r é v e n t i o n  a n t i - â g e ,  r e v i t a l i s a n t

&  h y d r a t a n t  e n  p r o f o n d e u r

S O I N S  V I S A G E S  H O M M E  
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S W I S S  F L A S H  É C L A T  
4 5 m i n :  1 0 0€
T r e a t m e n t s  o f f e r i n g  a n  e x c e p t i o n a l  " b o o s t " ,  a

p l u m p i n g  e f f e c t  a n d  a  d e e p  r e v i t a l i z a t i o n

S W I S S  D E L U X E  É C L A T   
6 0 m i n :  1 6 0€
R e v i t a l i z i n g  n e w  s k i n  t r e a t m e n t  f o r  a  l u m i n o u s

c o m p l e x i o n  

S W I S S  E L A S T O - C O L L A G È N E  
9 0 m i n :  2 0 0€
E l a s t o - C l a r i f i e r  B r i g h t e n i n g  &  F i r m i n g  R e v i t a l i z i n g

G l o b a l  C a r e

                   
S W I S S  C E L L F A C I A L   
9 0 m i n :  2 3 0€ /  1 2 0 m i n :  2 8 0  €
E x c e p t i o n a l  a n t i - a g i n g  p r e v e n t i o n  t r e a t m e n t ,

r e v i t a l i z i n g  &  d e e p  m o i s t u r i z e r

F A C E  C A R E  M E N
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Exp lo rez  le  monde à  t rave r s  le s  yeux  des  Fondateu r s  e t  leu r s

voyages  in i t ia t iques  à  la  reche rche des  t rad i t ions

ances t ra les  de  beauté  e t  de  b ien-ê t re .  No t re  marque

propose  des  p rodu i t s  na tu re l s  &  senso r ie l s  aux  tex tu res

un iques .

P ionn iè re  dans  l ’é labo ra t ion  de fo rmu les  m i l i tan tes  sans

pét roch im ie ,  C inq  Mondes  fa i t  pa r t ie  des  p remiè res

marques  na tu re l le s  à  s ’ê t re  engagées  à  t rave r s  une  cha r te

labo ra to i re  s t r ic te  :  P r i nc ipaux  ac t i f s  d ’o r ig ine  b io log ique ou

natu re l le ,  sans  pa rabène,  n i  s i l i cone e t  co lo ran t s  a r t i f i c ie l s .  

C I N Q  M O N D E S

8



 S O I N S  V I S A G E  

L E  B O N H E U R  D A N S  L A  P E A U

I n sp i ré s  de  ges tue l l e s  techn iques  t rad i t i onne l le s  venues

d 'A s ie ,  l e s  p ro toco les  i nnovan t s  de  nos  so in s  du  v i sage

son t  i s su s  de  la  De rmapunc tu re ,  vé r i tab le s  so in s -massages

du  v i sage ,  i l s  a s soc ien t  des  manœuv res  éne rgé t iques

p ro fondes  à  l ' e f f i cac i té  d 'ac t i f s  végé taux  na tu re l s  pou r

une  peau  douce ,  l i s sée  e t  un  te in t  éc la tan t .

R I T U E L  F L E U R S  D E  B A L I
3 0 m i n :  6 0€
S o i n  c o u p  d ’ é c l a t  c o m b i n é  à  u n  m a s s a g e  d e  l a

n u q u e  e t  d u  c u i r  c h e v e l u

 

R I T U E L  A U X  C I N Q  F L E U R S  
6 0 m i n :  1 2 0€
S o i n  m a s s a g e  d u  v i s a g e  s u b l i m a n t

 

“ K O  B I  D O ”  F O N T A I N E  D E  J O U V E N C E  
6 0 m i n :  1 2 0€
S o i n  m a s s a g e  l i s s a n t  e t  r e p u l p a n t

 

“ K O  B I  D O ”  P R É C I E U X  
9 0 m i n :  1 6 0€
S o i n  a n t i - â g e  g l o b a l
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L A I S S E Z - V O U S  G U I D E R  

P A R  U N E  R É G I O N  D U  M O N D E  

A  t rave r s  se s  so in s  e t  se s  p rodu i t s ,  C inq  Mondes  p ropose  une

régéné ra t ion  p ro fonde  du  co rps  e t  de  l ’ e sp r i t  pou r  rec rée r  un

é ta t  d ’équ i l i b re  pa r fa i t .  

G râce  à  des  p re s s ions  spéc i f i ques  réa l i sées  avec  la  pu lpe

des  do ig t s  l o r s  des  massages ,  l e s  Spa  Thé rapeu tes  s t imu len t

le s  po in t s  c lé s  d 'éne rg ie  v i ta le  du  co rps  a l l i an t  a in s i  dé ten te

e t  e f f i cac i té .
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M A S S A G E  A Y U R V É D I Q U E  I N D I E N   T O N I F I A N T
M a s s a g e  à  l ’ h u i l e  c h a u d e  a v e c  a l t e r n a n c e  d e  r y t h m e  

   

M A S S A G E  O R I E N T A L  T R A D I T I O N N E L  R E L A X A N T
M a s s a g e  e n v e l o p p a n t  d e  m o u v e m e n t s  l e n t s  e t  p r o f o n d s

 

M A S S A G E  B A L I N A I S  D É C O N T R A C T A N T
L i s s a g e s  t r a d i t i o n n e l s  e t  é t i r e m e n t s  d o u x  T h a ï

G O M M A G E S   

L ’ A R O M A T I Q U E  A U X  É P I C E S
C e  g o m m a g e  r e v i t a l i s e  l e  c o r p s  e t  s a t i n e  l a  p e a u   

L A  P U R É E  D E  P A P A Y E
C e  g o m m a g e  i l l u m i n e  e t  e x f o l i e  e n  d o u c e u r

L E  G O M M A G E  S U B L I M E  D E  P O L Y N É S I E
C e t t e  p â t e  e x f o l i a n t e  b i o  p u r i f i e  d é l i c a t e m e n t  l a  p e a u

M A S S A G E S  

 

L E S  S O I N S  C O R P S

30 min: 60€ / 60min: 120€

30 min: 60 €
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L E S  R I T U E L S

O f f r e z - v o u s  u n  m o m e n t  d e  r e l a x a t i o n  i n t e n s e  g r â c e  à  n o s

r i t u e l s  d e  g o m m a g e s  p o u r  p r é p a r e r  v o t r e  p e a u  à  r e c e v o i r

l e s  b i e n f a i t s  d u  m a s s a g e .  L a i s s e z - v o u s  t r a n s p o r t e r  p a r  l e s

d é l i c a t e s  s e n t e u r s  d e  c e s  s o i n s  e t  r e t r o u v e z  u n e  p e a u

d o u c e ,  t o n i f i é e  e t  s a t i n é e .

R I T U E L  A Y U R V É D I Q U E    
9 0 m i n :  1 6 0€
G o m m a g e  a r o m a t i q u e  a u x  é p i c e s  a s s o c i é  à  u n  m a s s a g e

a y u r v é d i q u e  i n d i e n  d e  6 0  m i n u t e s

      

R I T U E L  D E  L ’ O R I E N T    
9 0 m i n :  1 6 0€ /  1 2 0 m i n :  1 8 0€
H a m m a m  –  G o m m a g e  a u  s a v o n  n o i r  B e l d i  –

E n v e l o p p e m e n t  «   c r è m e  d e  r h a s s o u l   »  -  M a s s a g e  O r i e n t a l

t r a d i t i o n n e l  r e l a x a n t .

   

R I T U E L  D U  S I A M    
9 0 m i n :  1 6 0 �

G o m m a g e  «   P u r é e  d e  P a p a y e   »   a s s o c i é  à  u n  M a s s a g e

B a l i n a i s  d é c o n t r a c t a n t  

C É R É M O N I A L  D U  S I A M   
1 2 0 m i n :  1 8 0€
B a i n  p h y t o - a r o m a t i q u e ,  G o m m a g e  «  P u r é e  d e  P a p a y e  »  e t

M a s s a g e  b a l i n a i s  d é c o n t r a c t a n t .
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L E S  M A S S A G E S  S P É C I F I Q U E S  

 S P A  
H Ô T E L  D E  L A  C I T É  
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M A S S A G E S  S P É C I F I Q U E S  

M A M A N  C O C O O N
3 0 m i n :  6 0€ /  6 0 m i n :  1 2 0  € /  9 0 m i n :  1 6 0  €
D é l a s s e m e n t  d u  c o r p s  e t  d e  l ’ e s p r i t  e n  a t t e n d a n t  b é b é .  

      
S U E D O I S  
3 0 m i n :  6 0€ /  6 0 m i n :  1 2 0€ /  9 0 m i n :  1 6 0€
M a s s a g e  m u s c u l a i r e ,  r é d u i t  l e s  t e n s i o n s  l o c a l i s é e s .

M A S S A G E  S U R  M E S U R E
3 0 m i n :  4 5  €
S e l o n  v o s  e n v i e s  d u  j o u r  ( c u i r  c h e v e l u ,  p i e d s ,  v i s a g e . . . )  

2  z o n e s  d e  v o t r e  c h o i x  

      

S I G N A T U R E  :   M A S S A G E  H Ô T E L  D E  L A  C I T É  
3 0 m i n :  6 0€ / 6 0 m i n :  1 2 0€ / 9 0 m i n : 1 6 0€
Le  massage s ignatu re  à  la  boug ie  es t  un  so in  re laxant  e t

s t imu lant  pour  les  sens .  La  lumiè re  p rocurée par  la  mèche de

la  boug ie  qu i  se  consume apa i se  not re  esp r i t  e t  fa i t  de la

cab ine un l ieu  de cocoon ing.  Le  doux  par fum de la  boug ie

nous  emmène à t rave r s  un  voyage exa l tan t .  Ce so in

nour r i s sant  e t  réparateu r  enve loppe vot re  corps  d ’une douce

cha leu r .  

 
S I G N A T U R E  :  M É M O R A B L E  M O M E N T  M É D I É V A L  
1 2 0 m i n :  1 6 0€
P r o f i t e z  d e s  b i e n f a i t s  d u  R i t u e l  M é d i é v a l  *  a s s o c i é  à  l a

d o u c e u r  d e  n o t r e  m a s s a g e  s i g n a t u r e  «   H ô t e l  d e  l a  C i t é   »

( 6 0  m i n u t e s ) .  

*  R i t u e l  m é d i é v a l  p a g e  2
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E S T H É T I Q U E
«   C ’ E S T  P A R  L E  B I E N F A I R E  Q U E  

S E  C R É E  L E  B I E N - Ê T R E   »  
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O N G L E R I E

B e a u t é  d e s  m a i n s  (  l i m a g e ,  c u t i c u l e s )       

3 0 m i n :  3 5€
B e a u t é  d e s  m a i n s  ( l i m a g e ,  c u t i c u l e s ,  g o m m a g e ,  m a s s a g e )    

6 0 m i n :  7 0€
B e a u t é  d e s  p i e d s  (  l i m a g e ,  c u t i c u l e s )        

3 0 m i n :   3 5€
B e a u t é  d e s  p i e d s  ( l i m a g e ,  c u t i c u l e s ,  g o m m a g e ,  m a s s a g e )  

6 0 m i n :   7 5€
S u p p l é m e n t  p o s e  d e  v e r n i s  s i m p l e             

3 0 m i n :  1 5€
S u p p l é m e n t  p o s e  d e  s e m i - p e r m a n e n t          

4 5 m i n :  4 0€
D é p o s e  v e r n i s  s e m i - p e r m a n e n t                             

1 5€  p a r  p e r s .

 

             É P I L A T I O N  
 

S o u r c i l s  -  1 5€  
M e n t o n  -  1 5€
L è v r e s  -  1 5€  
A i s s e l l e s  -  2 0€
M a i l l o t  s i m p l e  -  2 0€
B r a s  -  2 5€
D e m i - j a m b e s  -  2 5€  
C u i s s e s  -  2 5€
D o s  o u  t o r s e  -  3 5€  
J a m b e s  -  4 0€
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 N O S  E X P É R I E N C E S  S I G N A T U R E S  

Conçues par nos équipes restaurat ion et notre prat icienne, ces

expér iences al l ient la découverte de mets dél icats, pais ible

détente et relaxat ion profonde.

 S P A  
H Ô T E L  D E  L A  C I T É  
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P E T I T - D É J E U N E R  &  S P A
5 0€ / p e r s
D é b u t e z  l a  j o u r n é e  d e  l a  m e i l l e u r e  d e s  m a n i è r e s  e n

a l l i a n t  l e  p l a i s i r  g o u r m a n d  d ’ u n  p e t i t - d é j e u n e r  à  l ’ H ô t e l  d e

l a  C i t é  e t  l e s  b i e n f a i t s  d e  l a  d é t e n t e  a u  S p a  d e  l ' h ô t e l  d e

l a  c i t é .  P e t i t - d é j e u n e r  c o m p l e t / a c c è s  S p a  3 0  m i n u t e s .  

E S C A P A D E  D É J E U N E R  &  S P A
1 1 0€ / p e r s  o u  1 6 0€ / p e r s  
P r o f i t e z  d ’ u n  d é j e u n e r  g a s t r o n o m i q u e  à  L a  B a r b a c a n e

( M e n u  u n i q u e  :  v i n ,  e a u ,  c a f é  c o m p r i s ) ,  p u i s  p a r t e z  v o u s

d é t e n d r e  d a n s  n o t r e  b u l l e  d e  d o u c e u r  -  A c c è s  S p a  3 0

m i n u t e s  &  M a s s a g e  H ô t e l  d e  l a  C i t é  1 5 m i n  ( 1  z o n e  a u

c h o i x )  o u  3 0 m i n  (  3  z o n e s  a u  c h o i x ) .  

    

P R E S T I G E  &  B E A U T E  
5 h :  5 5 0€ / p e r s
Cet te  expé r ience  vous  p ropose  une  jou rnée  comp lè te  au

Spa .  R i t ue l  de  gommage e t  son  massage ,  so in  v i sage ,

beau té  des  ma in s  e t  des  p ieds .  Pou r  vo t re  pause -dé jeune r ,

un  l unch  snack  ch ic  accompagné  d ’une  coupe  de

champagne  vous  se ra  se r v i .  Pou r  te rm ine r  en  beau té ,  vous

repa r t i r e z  avec  vo t re  co f f re t  p rodu i t s  C inq  Mondes .  e t

p rodu i t s  Ce l l cosmet .

O p t i o n  C o i f f e u r - M a q u i l l e u r  
1 5 0€  p o u r  1 h 3 0  s u p p l é m e n t a i r e

N O S  E X P É R I E N C E S  S I G N A T U R E S
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 S P A  
H Ô T E L  D E  L A  C I T É  
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P O U R  L A  F U T U R E  M A R I É E :
3 0 m i n :  8 6€ /  6 0 m i n :  1 4 6€
P e t i t - d é j e u n e r  o u  g o û t e r *  a c c è s  S p a  ( 3 0 m i n )  e t

M a s s a g e  S i g n a t u r e  H ô t e l  d e  l a  C i t é    

P O U R  L E S  A C C O M P A G N A T R I C E S :  
5 6€ / p e r s
P e t i t - d é j e u n e r  o u  g o û t e r  ,  a c c è s  S p a  d e  1 h 3 0              

P O U R  4  À  8  P E R S O N N E S :  
A u  b o r d  d e  n o t r e  p i s c i n e  A r t  D é c o  a v e c  u n e  v u e

i m p r e n a b l e  s u r  l a  B a s i l i q u e  e t  l e s  R e m p a r t s ,  n o t r e  P e t i t -

d é j e u n e r  c o n t i n e n t a l  o u  g o û t e r *  v o u s  s e r a  s e r v i .

E N T E R R E M E N T  D E  V I E  D E  J E U N E

F I L L E

D É T E N T E  E N T R E  A M I E S  A V A N T  D E  D I R E  O U I   !  
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 I N F O S  P R A T I Q U E S   

R É S E R V A T I O N S  :  
N o s  s o i n s  s o n t  d i s p o n i b l e s  u n i q u e m e n t  s u r  r e n d e z - v o u s .

V o u s  p o u v e z  p r e n d r e  r e n d e z - v o u s  s u r  n o t r e  s i t e  i n t e r n e t

w w w . h o t e l d e l a c i t e . f r  o u  c o n t a c t e r  l ’ é q u i p e  d u  S p a  a u  0 4  6 8

7 1  9 8  7 1  o u  p a r  e - m a i l  h 8 6 1 3 - t h @ a c c o r . c o m .  N o u s

p o u v o n s  é g a l e m e n t  r é p o n d r e  à  c h a c u n e  d e  v o s  d e m a n d e s

s u r - m e s u r e  ( p r i v a t i s a t i o n ,  g r o u p e )  -  C l i e n t s  h ô t e l  c o m p o s e z

l e  4 1 7 1 .

A C C È S  E T  P A R K I N G  :
N o t r e  p a r k i n g  p r i v é  –  E s p a c e  F o n t g r a n d e  s i t u é  a u  3 2

c h e m i n  d e s  O u r t e t s ,  1 1 0 0 0  C a r c a s s o n n e ,  e s t  o f f e r t  p o u r

t o u t e  r é s e r v a t i o n  a u  S p a .

V O T R E  A R R I V É E  A U  S P A  :  
N o u s  r e c o m m a n d o n s  d ’ a r r i v e r  5  m i n u t e s  a v a n t  l e  d é b u t  d e

v o s  s o i n s .  P o l i t i q u e  d ’ a n n u l a t i o n  :  n o t e z  q u e  t o u t  r e t a r d  d e

v o t r e  p a r t  n e  p o u r r a  ê t r e  c o m p e n s é .  T o u t e  a n n u l a t i o n  o u

r e p o r t  d e  r e n d e z - v o u s  q u i  n e  s e r a  p a s  s i g n a l é  1 2  h e u r e s  à

l ’ a v a n c e  f e r a  l ’ o b j e t  d ’ u n e  f a c t u r a t i o n  d e  l a  t o t a l i t é  d u

s o i n  r é s e r v é .  

Â G E  R E Q U I S  :  
P o u r  d e s  r a i s o n s  d e  s é c u r i t é ,  l e s  e n f a n t s  e t  a d o l e s c e n t s

d e  m o i n s  d e  1 6  a n s  n e  s o n t  p a s  a u t o r i s é s  à  u t i l i s e r  l e

h a m m a m  e t  l e  b a i n  p h y t o - a r o m a t i q u e .

O B J E T S  P E R D U S  O U  D É T É R I O R É S  :  
N o u s  v o u s  i n f o r m o n s  q u e  l a  d i r e c t i o n  d é c l i n e  t o u t e

r e s p o n s a b i l i t é  e n  c a s  d e  p e r t e  o u  d é t é r i o r a t i o n  d e  v o s

e f f e t s  p e r s o n n e l s  d a n s  l ’ e n c e i n t e  d u  S p a .  

P e n s e z  à  n o s  C o f f r e t s  c a d e a u x  !
E t  o f f r e z  u n e  i n v i t a t i o n  a u  v o y a g e  v e r s  l e  p l a i s i r  a b s o l u .
R e n d e z - v o u s  s u r  n o t r e  s i t e  i n t e r n e t .  N o s  b o n s  c a d e a u x  p e u v e n t  ê t r e
e n v o y é s  o u  r é c u p é r é s  s u r  p l a c e .  
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 S P A  
H Ô T E L  D E  L A  C I T É  


